Die schonsten Reisen fur alle,

~VON YOGA NICH_'_I‘
C(j:lueE\t(lU(ﬁ Hekommen konnen

Auf hoher See

Eine Woche Yoga-Urlaub an Bord

eines komfortablen Motorseglers

entlang der Lykischen Kiiste im

Siiden der Tiirkei. Auf dem

Sonnendeck wird zweimal tiglich

Sivananda Hatha Yoga unterrichtet (gut geeignet
fur Fortgeschrittene, aber auch fiir Anfanger). In
der Gbrigen Zeit entspannt man an Deck, schwimmt
und geht schnorcheln, besichtigt antike Stadte,
kleine Fischerdorfer und malerische Ortschaften.
Nachste Termine: 8. Juni-5. Juli, 5. Juli-12. Juli,
12. Juli-19. Juli. Ab 1080 Euro pro Person in einer
Doppelkabine, inklusive Vollpension und téaglich
zwei Yoga-Sessions. Uber yogacruise.net.





